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Fournitures : 100 gr de fil a tricoter pour chaussettes, jeu de 4
aiguilles a doubles pointes 2,5 mm (US #1 %).

Remarque : j'ai utilisé du fil Opal offert par Bergére de France,
coloris Petitcoat. La réalisation de ce modéle comporte un assez
bon nombre de mailles et le tissu produit ne s'étire pas autant
que du jersey endroit ou des cétes et, par ailleurs, les fils Opal
sont assez minces. Donc, si vous utilisez un fil pour chaussettes
qui n'est pas aussi mince, votre tricot sera sans doute trop grand.
Par contre, si la taille de votre mollet et votre cheville est plus
grande que la mienne, utiliser un fil plus épais pourrait étre une
solution. A

Echantillon : 7 mailles sur 2 cm de tricot en rond, en jersey
endroit.

Abréviations :

m. env. : tricoter a l'envers
m. end. : tricoter a I'endroit
m. ens. : tricoter ensemble

jeté + 2 m. ens. : placer le fil au devant de l'ouvrage et tricoter
deux mailles suivantes ensemble sur le brin arriere (une autre
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fagon de tlicoter deux mailles torses ensemble est de glisser une
premiere maille sur l'aiguille droite, comme pour la tricoter &
Fendroit, glisser la deuxieme maille de la méme facon, puis
insérer l'aiguille gauche a travers les deux mailles glissées, de
sorte que l'aiguille gauche se trouve sur le devant de I'ouvrage,
puis de tricoter les deux mailles ensemble)

Surjet Simple : glisser 1 maille sur I'aig. droite, tricoter la maille
suivante puis passer la m. glissée sur la m. tricotée (= 1
diminution).

Montage

Monter 72 mailles sur 2 aiguilles (afin de produire des mailles
extensibles). Retirer la seconde aiguille et distribuer les mailles
ainsi : 24 mailles sur chacune des trois aiguilles.

Bordure en « dents de chat »

Joindre les deux bouts et tricoter en rond, en faisant bien
attention de ne pas tordre la premiére maille.

Tricoter 4 rangs a I'endroit.

Tricoter le 5° rang ainsi : *1 jeté + 2 m. ens. Répéter & partir de *
jusqu’a la fin du rang.

Tricoter 4 autres rangs a I'endroit.

Vous pouvez maintenant coudre la bordure en tricotant un rang
supplémentaire ou la laisser telle quelle et la coudre a la toute fin
pour créer le rebord.

Voici comment :

Placer la premiére maille du montage sur I'aiguille gauche (en
repliant le tricot vers l'intérieur, de sorte a former une série de
petites pointes) et la tricoter avec la premiére maille du I'aiguille
n°1. Faites de méme pour toutes les autres mailles de la bordure.
La bordure sera repliée et vous verrez I'effet des petits trous
(aussi appelé « dents de chat »).

Si vous trouvez cette méthode trop difficile, vous pouvez attendre
que la chausseite soit complétement tricotée pour replier la
bordure et la coudre a la main avec le bout de fil qui en dépasse.
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pour y jlisser votre pied.

Motif « Belle Maman »

Ce motif est répété sur 12 mailles

Rang 1-*2 m. ens. (x2), jeté + 1 m. end. (x3), jeté + 2 m. ens.,
2 m. ens., 1 m. end. Répéter a partir de * jusqu’a la fin du rang.

Rangs 2 et 3 — Tricoter toutes les mailles a I'endroit

Continuer ainsi jusqu’'a 16 cm (6") de hauteur totale, ou jusqu’a la
longueur souhaitée, en terminant sur un rang n°3.

Talon
Réalisé sur 36 mailles.

Sur l'aiguille n°3, tricoter 12 mailles de l'aiguille n°1 a 'endroit.
Vous aurez 36 mailles sur la méme aiguille. Séparer les 36
autres mailles restantes de fagon égale sur deux aiguilles (18
mailles chacune) et travailler sur les 36 mailles obtenues ainsi
pour faire le talon. Les 36 mailles en attente sur deux aiguilles
serviront plus tard a tricoter le dessus du pied. Pour ne pas étre
encombreée par des aiguilles en attente, vous pouvez passer un
fil de couleur contrastante a travers les 36 mailles en attente et
retirer les aiguilles.

Tourner l'ouvrage.
Tricoter le 1er rang (envers de F'ouvrage vers vous) ainsi :
Rang 1: 1 m. glissée env., le reste des mailles a l'envers

Rang 2 : *1 m. glissée end., 1 m. end. Répéter * jusqu'a la fin du
rang

Répéter ces deux rangs jusqu'a ce que le rabat du talon mesure
6,5 cm (2 1/2"), en terminant par un rang envers.

Talonnet

Rang 1: glisser 1 m. end., 19 m. end., 2 m. ens.. 1 m. end.
Tourner.

Rang 2: glisser 1 m. env., 5m. env.. 2 m. ens. env., T m. env.
Tourner.
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Rang 3 : glisser 1 m. end., 6 m. end., 2 m. ens., 1 m. end.
Tourner.

Rang 4 : glisser 1 m. env., 7 m. env., 2 m. ens. env., 1 m. env.
Tourner.

Continuer ainsi jusqu’a ce que toutes les mailles soient utilisées*.
Il reste 20 mailles et 'endroit de 'ouvrage est face a vous.

* Sur les deux derniers rangs du talonnet, il n’est pas possible de
tricoter la derniére maille seule aprés la diminution (dernier rang
de diminution = glisser 1 m. env., 18 m. env., 2 m. env. ens.)

Rétrécis du talon

Glisser 1 m. end., 19 m. End.
Avec l'aiguille n°1, relever 21 mailles sur le cété gauche du talon.

Remettre les mailles en attente sur une méme aiguille (aiguille
n°2).

Tricoter les 36 mailles de l'aiguille n°2 en continuant le motif «
Belle Maman » (rang 1).

Avec une aiguille vide, relever 21 mailles sur le cété droit du
talon. Avec cette méme aiguille, tricoter 10 mailles de I'aiguille

n°1.

Vous avez maintenant :

Aiguilles 1 et 3 : 31 mailles chacune

Aiguille 2 : 36 mailles

Vous étes préte a tricoter en rond de nouveau.

Continuation du talon et début du pied

Rang 1 (rang de diminution)

Aiguille 1: Tricoter lfes mailles a I'endroit jusqu’aux 3 derniéres
mailles, puis 2 m. ens., 1 m. end.

Aiguille 2: Continuer le motif « Belle Maman »

Aiguille 3: 1 m. end., 1 surjet simple, tricoter les mailles restantes

a 'endrnit
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Rang 2
Aiguille 1: tricoter toutes les mailles a I'endroit
Aiguille 2: Continuer le motif « Belle Maman »

Aiguille 3: tricoter toutes les mailles a I'endroit

Répéter ces deux rangs jusqu'a ce qu'il reste 18 mailles chacune
sur les aiguilles 1 et 3.

Poursuivre le rang 2 jusqu'a la bonne longueur pour le pied.
Prévoir environ 4 cm (1 1/2") pour la réalisation du bout du pied.

Terminer la partie du pied sur le rang 3 du motif « Belle Maman »
(pour l'aiguille n°2).

Bout du pied
Rang 1

Aiguille 1 — tricoter a 'endroit jusqu’aux 3 derniéres mailles, 2 m.

ens. end., 1 m. end.

Aiguille 2 -1 m. end., 1 surjet simple, tricoter a 'endroit

jusgu'aux 3 dernieres mailles, 2 m. ens., 1 m. end.

Aiguille 3—1 m. end., 1 surjet simple, endroit jusqu’a la fin
Rang 2

Aiguiltes - Tricoter toutes les mailles a I'endroit

Répéter les rangs 1 et 2 jusqu'a ce qu'il reste un total de 36

mailles, ou moins, si vous aimez faire le bout du pied plus pointu.
Fermer le bout du pied et rentrer les fils.

2006 * Audrey P. Vous pouvez imprimer, distribuer, afficher ou

faire de I'origami avec ce patron en toute liberte.
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